A qui s’adresse ce cours

Ce stage s’adresse aux dirigeants,
responsables QHSE, SI, Moyens
généraux et plus globalement, tous
ceux qui sont ou vont étre parties
prenantes dans la mise en ceuvre
d’'un PCA.

Cours de 3 heures - 450 € HT

Paris Lyon
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08 avril 08 avril
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19 sept 19 sept

13 nov I3 nov

03 fev 2026 03 fev 2026

Formation a distance possible

Intra entreprise
Sur demande

Pour vous inscrire

Téléphone : 01 40 33 76 88

E-mail : contact@beresilientgroup.com

Courrier

Les fondamentaux du Plan de
Continuité d’Activité (PCA)

Cette sensibilisation de trois heures permet aux participants d’avoir
une vision claire de la mise en ceuvre dun PCA dans leur

organisation.

Un PCA : Pourquoi ? Comment ? Qui ? Combien ?

Ce stage vous donnera les réponses, basées sur notre retour
d’expérience multisectoriel et la norme ISO 22301.
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Introduction et présentation
+ Définitions et concepts

* Un PCA, pour quoi faire ?

* Cadre réglementaire

La norme ISO 22301

+ Définitions et concepts

* Systéme de management de la
continuité d’activité (SMCA)

Le projet PCA

» Compréhension de I'organisation
* Objectifs et périmetre

* Méthodologie d’élaboration

Elaboration d’un PCA

* Business Impact Analysis ou Bilan
de I'lmpact sur les Activités (BIA)

* Risques PCA VS scénarios
d’indisponibilité

» Stratégies de continuité d’activité

* Déclinaison des solutions
opérationnelles

* Liens avec les autres plans

* Les spécificités du PCA :
industrie/tertiaire/public,
TPE/PME/ET/grande entreprise ...
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Gestion de crise

* Gestion de crise VS continuité
d’activité

* Cellule(s) de Crise

* Schéma d’alerte

* Logigramme de crise

* Principes et bonnes pratiques

Documentation du PCA

* Politique de continuité d’activité

* PCA « socle »

* Kit de gestion de crise (fiches
missions, outils, réflexes, ...)

* Kits PCA opérationnels

* Plan de retour a la normale

* Plan de continuité informatique
(PCI)

Surveillance et amélioration
d’un SMCA

* Réle du responsable PCA

» Communication / sensibilisation
* Exercices et tests

* Audits

* Indicateurs

* Revue de direction

* Amélioration continue

.
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Les fondamentaux du Plan de
Continuité d’Activité (PCA)

Prérequis

Pas de prérequis

Modalités et délais d’accés

I. Contactez-nous par mail ou téléphone pour qualifier votre besoin de formation

2. Renvoyez le bon de réservation complété (disponible a la fin du catalogue)

2. Validation de votre inscription (éligibilité du stagiaire)

3. Etablissement et signature de la convention de formation

4. Envoi de votre convocation a la session de formation avec les détails (horaires, lieu...)
Durée estimée entre la demande du bénéficiaire et le début de la prestation: de | a 3 mois

Méthodes mobilisées

Cours magistral basé sur les meilleures pratiques liées a la continuité d’activité

Exercices pratiques panachés de travaux dirigés et guidés par I'apprenant et d’exercices en pleine
autonomie, afin d’assurer une assimilation des savoir-faire requis.

Support de cours au format papier et numérique, version frangaise
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Modalités d’évaluation — Validation des compétences

Connaitre les fondamentaux de la continuité d’activité
Controle continue des connaissances

Quizz

Mise en situation

Equivalences, passerelles, suite de parcours et débouchés

Suite de parcours: Méthodologie avancée PCA, ISO 22301 Lead Implementer

Accessibilité aux personnes handicapées

Procédure Accueil Handicap: En cas d’accueil d’un stagiaire handicapé, I'office manager de
BRG est le référent handicap, qui pourra si besoin mobiliser notre réseau de partenaires du
champ du handicap.
Accessibilité aux personnes a mobilité réduite:
Nos locaux sont Etablissement Recevant du Public (ERP)

Attestation de vérification de I'accessibilité aux personnes handicapées

Dossier accessibilité
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